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Предметные 

области 

Образовательные 

предметы 

Уровень 

изучени

я 

предмет

а 

Классы-группы Всего Формы 

промежуточной 

аттестации 

   10 

2021 

/2022 

11 

2022/

2023 

12 

2023 

/2024 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 0,5 0,5 0,5 53,5 с/а 

Литература Б 2 2 2 214 с/а 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 
0,5 0,5 0,5 53,5 

с/а 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий) 

Б 
1 1 1 107 

с/а 

Математика 

и 

информатика 

Математика У 
1 

0.5 

2 

0,5 

2 

0,5 
249,5 

с/а 

Естественные 

науки 

Химия Б 1 0,5 0,5 71,5 
с/а 

Биология Б   0,5 1 53 с/а 

Астрономия Б   0,5 0,5 35,5 с/а 

Общественны

е науки 

История Б 1 1 1 107 с/а 

Обществознание Б 1 1 1 107 с/а 

Физическая 

культура, 

экология и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 0,5 0,5 0,5 53,5 
с/а 

ОБЖ Б 0,5 0,5 0,5 53,5 
с/а 

 Индивидуальный 

проект 

 
1 0,5   

54 

защита 

индивидуального 

проекта 

        

Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

Б 0,5 0,5 0,5 53,5 с/а 

Общественны

е науки 

Дополнительный 

учебный предмет 

География  

Б 1   36 с/а 

Естественные 

науки 

Дополнительный 

учебный предмет 

Физика 

Б 1 1 1 107 с/а 

Математика 

и 

информатика 

Дополнительный 

учебный предмет 

Информатика  

Б 0,5 0,5 0,5 53,5 с/а 

Иностранные 

языки 

Дополнительный 

учебный предмет 

Б 0 0,5 0,5 35  



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
       Учебный план среднего общего образования МАОУ «СОШ №15» для 10-12 классов очно-

заочной формы обучения, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, фиксирует общий объем нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

       Учебный план является частью образовательной программы МОАУ «СОШ №15», 

разработанной в соответствии с ФГОС СОО, с учетом ФОП СОО и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологичесикх  требований  СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПин 1.2.3685-21. 

              Образовательный процесс очно-заочной формы обучения  осуществляется в условиях 

3-дневной учебной недели - понедельник, вторник среда. Консультации и самостоятельная 

работа дома – четверг, пятница. 

        Программы по  предметам за 2 года обучения (10 и 11 класс) дневной школы, на очно-

заочной форме делятся на три года 10,11,12 классы.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 14 часов 

       МАОУ «СОШ №15» обеспечивает реализацию универсального профиля обучения 

(математика, литература) 

  Образовательный процесс в ОУ начинается 01.09.2023 и осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

        Образовательный процесс осуществляется в условиях 4-дневной учебной недели (учебные 

часы распределяются в течение трех учебных дней, четвертый день консультаций). 

        Продолжительность учебного года на очно-заочной форме обучения составляет в 10-11 

классах - 35 учебных недель, в 12 классе   - 34 учебные недели   

  Начало занятий в 16 часов 50 минут 

  Продолжительность урока – 40 минут. Начало и окончание учебного года, сроки и 

продолжительность каникул устанавливаются учреждением в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком, утвержденным директором учреждения.  Продолжительность 

перемен между уроками первой смены составляет 5  минут 

второй 

иностранный язык 

Всего    14 14 14 1498 ч  

 Самостоятельное 

изучение учебного 

материала 

                                                                  672 часа  

Итого объем 

часов 

 2170  



       Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

организации образовательной деятельности, достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части формируемой участниками 

образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. Обязательная часть 

составляет 60%, а часть формируемая участниками образовательного процесса – 40% от общего 

объема ООП.         Обязательная часть учебного плана формируется из числа учебных 

предметов из обязательных предметных областей, определенных ФГОС среднего общего 

образования. Учебные предметы представлены в учебном плане МАОУ «СОШ №15» на 

базовом уровне. 

       Учебный план МАОУ «СОШ №15»  содержит не менее 11(12) учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Родной язык» (русский),  «Литература», «Иностранные языки», 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», «химия», 

«Биология» «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся. 

      Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение 10-11 классов самостоятельно по руководством учителя 

по выбранной теме в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно - 

исследовательской, социальной, художественной, творческой. Индивидуальный проект должен 

быть представлен  в виде завершенного  учебного исследования или разработанного проекта. 
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